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Harmonogram wsparcia w ramach projektu „WBREW NIESAMODZIELNOŚCI!- kompleksowe wsparcie zdrowotne osób w strukturach DDOM” realizowany 

w ramach Osi priorytetowej VII Fundusze Europejskie wspierające usługi społeczne i zdrowotne w opolskim, działanie 7.1 Usługi zdrowotne i społeczne 

oraz opieka długoterminowa, w ramach naboru: FEOP.07.01-IZ.00-004/24 na miesiąc styczeń 2026r. 

Lp. 
 

Rodzaj formy wsparcia  
 

Data realizacji 
formy wsparcia 

 

Godziny realizacji 
formy wsparcia  

 

Miejsce realizacji formy 
wsparcia (dokładny adres, 
nr sali, nazwa firmy, itp.) 

Formę realizacji wsparcia 
(stacjonarnie/zdalnie) 

1. 
Usługa zdrowotna - opieka 
internisty/geriatry 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 
 
 

W godzinach 

działalności Dziennego 

Domu Opieki 

Medycznej  g.07:30-

15:30. 

Zgodnie z   

zapisami w umowie z 

pracownikiem . 

 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

 
2.  

Usługa zdrowotna – opieka 
pielęgniarska 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godzinach 

działalności Dziennego 

Domu Opieki 

Medycznej g.07:30-

15:30.  

Zgodnie z wymiarem 

czasu pracy 

pracownika , 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 
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ewidencją czasu pracy 

pracownika,  

zapisami w umowie . 

 

3. 

Usługa  opiekuna 
medycznego 

 

 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godzinach 

działalności Dziennego 

Domu Opieki 

Medycznej g. 07:30-

15:30. 

Zgodnie z wymiarem 

czasu pracy 

pracownika , 

ewidencją czasu pracy 

pracownika,  

zapisami w umowie . 

 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

4. 
Usługa zdrowotna – 
konsultacja lekarza 
rehabilitacji medycznej  

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godzinach 

działalności Dziennego 

Domu Opieki 

Medycznej g.07:30-

15:30. 

Zgodnie z zapisami  

umowy z 

pracownikiem. 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

5. 
Terapia zajęciowa 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godz. 10:00-13:48. 

Zgodnie z wymiarem 

czasu pracy 

pracownika , 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 

Stacjonarnie 
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ewidencją czasu pracy 

pracownika,  

zapisami w umowie . 

Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

6. 
1. Usługa zdrowotna – 

fizjoterapia 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godzinach 8:00-

10:32. 

Zgodnie z wymiarem 

czasu pracy 

pracownika , 

ewidencją czasu pracy 

pracownika,  

zapisami w umowie . 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

7. 
Usługa zdrowotna – wsparcie 
psychologa dla pacjentów 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W godzinach 

działalności Dziennego 

Domu Opieki 

Medycznej g. 07:30-

15:30. 

Zgodnie z wymiarem 

czasu pracy 

pracownika ,  

zapisami w umowie . 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

8. 

Konsultacja psychologiczna 
dla opiekunów faktycznych 
uczestników projektu 
 

 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

W razie potrzeby , 

zgodne z zapisami 

umowy z 

psychologiem. 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 
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9. 
Usługa wspierająca pobyt w 
DDOM- wyżywienie 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

Śniadanie g.8:30. 
Obiad dwudaniowy 
g.12:30. 
 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

10. 
Transport pacjentów  do i z 
DDOM-u 
 

01.01.2026r. -
31.01.2026r. 
- w dni robocze. 

Z miejsca 
zamieszkania w 
obrębie gminy 
Głuchołazy do 
Dziennego Domu 
Opieki Medycznej w 
Zakładzie Opiekuńczo 
- Leczniczym SPZOZ  
w Głuchołazach, ul. 
Parkowa 9, 48-340 
Głuchołazy w godz. 
7:30 – 8:30 oraz  
odwiezienie tych osób 
z DDOM do miejsca 
zamieszkania w godz.  
15:00 -15:30. 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 

11. 

Szkolenie skierowane do 
uczestników projektu w 
zakresie  inkontynencji  oraz 
doboru sprzętu przy 
niepełnosprawnościach. 

22.01.2026r. 
Godz.9:00-10:30. 
13:00-14:30. 
 

Dzienny Dom Opieki 
Medycznej w Zakładzie 
Opiekuńczo-Leczniczym 
Samodzielnym Publicznym 
Zakładzie Opieki 
Zdrowotnej w 
Głuchołazach, ul. Parkowa 
9, 48-340 Głuchołazy. 

Stacjonarnie 
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